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 تسوِ تؼالی

 هزاغُِ ػلَم پشضکی کذداًط

 پشضکی ػلَم هزکش هطالؼات ٍ تَسؼِ آهَسش

 course planتزهی  دٍرُ  طزح 

 

 95-96دٍم ًیوغبل تحصیلی  *.                          اصَل پزعتبری ٍ کبر در اتبق عول ًبم درط:

 کبرداًی َّؽبزی رؽتِ ٍ همطع تحصیلی: .*                                                علَم پشؽکی هزاغِداًؾکدُ: 

 ًدارد درط پیؾٌیبس:                ٍاحد عولی 5/0- ٍاحد تئَری 5/1   * تعداد ٍاحد:

       10:30-8:30ؽٌبِ ّب عبعت کلاط تئَری  * رٍس ٍ عبعت بزگشاری: 

 َّؽبزی*.گزٍُ آهَسؽی:                                                2کلاط ؽوبرُ  هحل بزگشاری: .*  

 : کبرؽٌبعی ارؽد پزعتبری هزالبت ّبی ٍیضُچیوي لبدریهدرعیي: ًبم 

 طبك بزًبهِ ّفتگی ًصب ؽدُ پؾت در اتبقرٍسّبی توبط بب هغئَل درط:                               چیوي لبدری  هغٍَل درط: ًبم 

  37276363، تلفي: ِ طبمِ عَمداًؾکدُ علَم پشؽکی هزاغآدرط دفتز: 

  ghaderi.chiman@gmail.com:پغت الکتزًٍیک

 آضٌایی تا هفاّین اٍلیِ ٍ اصَل پزستاری، آضٌایی تا تخص اتاق ػول ٍ همزرات آى: ّدف کلی درط

 

 اّداف اختصبصی:

 اس فزاگیزاى اًتظبر هی رٍد در پبیبى دٍرُ لبدر ببؽٌد:

 یاتی را تَضیح دّذ.هْارتْای تالیٌی ٍ کٌتزل ػلاین ح .1

 رٍش ّای تدَیش دارٍ را تیاى ًوایذ. .2

 تطکیلات ٍ تدْیشات اتاق ػول ٍ رٍش کار در اتاق ػول را تیاى ًوایذ .3

 )سخٌزاًی(، پزسص پاسخ، تحث ٍ کار گزٍّیپیص ساسهاى دٌّذُؽیَُ تدریظ: 

 ٍیدئَ پزٍصکتَر، پبٍرپَیٌت، هبصیک ٍ ٍایت بزد هَاد ٍ ٍعبیل آهَسؽی:

 سؽیببی داًؾجَ:ًحَُ ار
 (ًوزُ 1 حضَر فعبل، هداٍم ٍ بدٍى غیبت ) -1

 (ًوزُ 1پزٍصُ کلاعی ) -2

 (ًوزُ 3اهتحبى هیبى تزم ) -3

 (ًوزُ 15اهتحبى پبیبى تزم ) -4

  : ًحَُ بزخَرد بب غیبت ٍ تبخیز داًؾجَهمزرات ٍ 

 ًوزُ صفز تزای آى آسهَى ، ِ تاضذٍرُ  ضزکت ًوایٌذ)در صَرت غیثت در آسهَى هیاى دٍرُ، اگز غیثت غیز هَخدر آسهَى هیاى د

هٌظَر خَاّذ ضذ ٍ چٌاًچِ غیثت هَخِ تاضذ، تا ارائِ گَاّی هؼتثز لاسم است داًطدَ تا حذ اکثز دٍ ّفتِ تؼذ اس تاریخ آسهَى تزای 

 در غیز ایٌصَرت ًوزُ صفز هٌظَر خَاّذ ضذ(. اًدام اهتحاى تِ استاد هزتَطِ هزاخؼِ ًوایٌذ،

 ساػات کلاط تیطتز تاضذ،در صَرتیکِ غیثت تیص اس حذ هداس تاضذ:4/ 34س حذ هداس غیثت در کلاط ًثایذ ا 

 غیز هَخِ تاضذ ،آى ٍاحذ درسی حذف هی ضَد. ّا غیثت2/1چٌاًچِ تیص اس  -

 ًوزُ صفز تزای آى هٌظَر خَاّذ ضذ. ّا غیز هَخِ تاضذ ، چٌاًچِ غیثت -
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 ٍظبیف ٍ تکبلیف داًؾجَ:
 اس فزاگیزاى اًتظار هیزٍد:

 د لیمِ اس ٍرٍد تِ کلاط اختٌاب کزدُ ٍ تذ یي  101ر توام خلسات کلاط درط تذ ٍى تاخیز حضَر یاتٌذ ٍ د ر صَرت تاخیز تیص اس د

 تزتیة در حفظ ًظن کلاط سْین تاضٌذ.

 .در تحثْای کلاط تطَر فؼال ضزکت ًوایٌذ 

 .گَضی تلفي ّوزاُ خَد را در کلاط خاهَش ًوایٌذ 

 26/1/96: * تبریخ اهتحبى هیبى تزم

    طبك بزًبهِ اهتحبًی اعلام ؽدُ بِ داًؾجَیبى تبریخ اهتحبى پبیبى تزم: 

 * عبیز تذکزّبی هْن بزای داًؾجَیبى: حضَر فعبل در کلاط ٍ هؾبرکت در پزعؼ ٍ پبعخ اس اّویت بزخَردار اعت. 

 طبك عزفصل یهٌببع اصل
1- Operating Room technique. Berry and kohn s . Latest ed. 

2- Fundamentals Of Nursing. Kozier ، Barbara: et al. Latest ed. 

  

 هٌببع بزای یبفتي همبلِ ٍ عبیز اطلاعبت هفید
 .رفیغ اًذیطِ :تْزاى .ػول اتاق در کار ٍ پزستاری اصَل .لادى ًدار، سّزا؛ استاخی، رٍیا؛ اکثزسادُ، -1

 .ًگز خاهؼِ :تْزاى .ػول تاقا در کار رٍش .فاطوِ لارداضی، رلیِ؛ سردضت، -2

 .رفیغ اًذیطِ :تْزاى ّوکاراى، ٍ ًَلاتی اسذی احوذػلی :تزخوِ .پزستاری ّای هْارت ٍ اصَل .کارٍل تیلَر، -3

 

 

 

 اصطلاحبت پشؽکی یجدٍل سهبى بٌدی بزًبهِ درع

  

آهادگی لاسم هلاحظات /  هذرط ػٌَاى ساػت ٍ تاریخ  رٍس

داًطدَیاى لثل اس ضزٍع 

 کلاط

16/11/95 

 (1ضٌثِ )ج 

8:30-

1030 

تؼزیف ، آضٌایی تا درط ٍ ٍظایف کارضٌاط َّضثزی در اتاق ػول

استاًذاردّای  -اتاق ػول ٍ تاریخچِ آى -تیَْضی -خزاحی

 ساختاری اتاق ػول

چیوي 

 - لادری

23/11/95 

 (2ضٌثِ )ج 

8:30-

1030 

چیوي  تزرسی ػلاین حیاتی

 لادری

هطالؼِ هثاحث لثل اس 

کت فؼال در کلاط ٍ ضز

 تحث ٍ پزسص ٍ پاسخ

30/11/95 

 (3ضٌثِ )ج 

8:30-

1030 

چیوي  اداهِ تزرسی ػلاین حیاتی

 لادری

هطالؼِ هثاحث لثل اس 

کلاط ٍ ضزکت فؼال در 

 تحث ٍ پزسص ٍ پاسخ

1/12/95 

 (4ضٌثِ )ج 

8:30-

1030 

اصَل اٍلیِ دارٍ درهاًی ) اضکال دارٍیی ٍ ًکات ایوٌی در 

 استؼوال دارٍیی(

ي چیو

 لادری

هطالؼِ هثاحث لثل اس 

کلاط ٍ ضزکت فؼال در 

 تحث ٍ پزسص ٍ پاسخ

7/12/95 

 (5ضٌثِ )ج 

8:30-

1030 

چیوي  اصَل اٍلیِ دارٍ درهاًی ) رٍش ّای تدَیز دارٍ(

 لادری

هطالؼِ هثاحث لثل اس 

کلاط ٍ ضزکت فؼال در 

 تحث ٍ پزسص ٍ پاسخ

14/12/95 

 (6ضٌثِ )ج 

8:30-

1030 

چیوي  (IM ،IV ،SQ ،IDرٍضْای تشریك )

 لادری

هطالؼِ هثاحث لثل اس 

کلاط ٍ ضزکت فؼال در 
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 تحث ٍ پزسص ٍ پاسخ

21/12/96 

 (7ضٌثِ )ج 

8:30-

1030 

چیوي  هؼزفی اضکال ٍ اًَاع هایؼات ٍ سزم ّا

 لادری

هطالؼِ هثاحث لثل اس 

کلاط ٍ ضزکت فؼال در 

 تحث ٍ پزسص ٍ پاسخ

19/1/96 

 (8ضٌثِ )ج 

8:30-

1030 

چیوي  ذاری هؼذُ ٍ هثاًِسًَذ گ

 لادری

هطالؼِ هثاحث لثل اس 

کلاط ٍ ضزکت فؼال در 

 تحث ٍ پزسص ٍ پاسخ

26/1/96 

 (9ضٌثِ )ج 

8:30-

1030 

چیوي  پَسیطٌْا ٍ هلاحظات آى

 لادری

هطالؼِ هثاحث لثل اس 

کلاط ٍ ضزکت فؼال در 

 تحث ٍ پزسص ٍ پاسخ

2/2/96 

 (10ضٌثِ )ج 

8:30-

1030 

چیوي  یوٌی، ضذ ػفًَی ٍ استزلیشاسیَىتدْیشات اتاق ػول ا

 لادری

هطالؼِ هثاحث لثل اس 

کلاط ٍ ضزکت فؼال در 

 تحث ٍ پزسص ٍ پاسخ

9/2/96 

 (11ضٌثِ )ج 

8:30-

1030 

گاى،  -ضزایط اػوال استزلیتی در اتاق ػول اس سَی پزسٌل

 هاسک، دستکص

چیوي 

 لادری

هطالؼِ هثاحث لثل اس 

کلاط ٍ ضزکت فؼال در 

 پاسخ تحث ٍ پزسص ٍ

16/2/96 

 (12ضٌثِ )ج 

8:30-

1030 

ٍیضگیْا، ضزح ٍظایف ٍ هحذٍدُ اختیارات اػضای تین اتاق 

 ػول)خزاحی ٍ تیَْضی( ٍ رٍاتط حزفِ ای آًْا

چیوي 

 لادری

هطالؼِ هثاحث لثل اس 

کلاط ٍ ضزکت فؼال در 

 تحث ٍ پزسص ٍ پاسخ
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                   ( Course Plan)  دٍرُ اصَل پزعتبری ٍ کبر در اتبق عول )عولی(طزح درط                                  

 95-96 سال تحصیلی دٍم ًیوسال: اصَل پزستاری ٍ کار در اتاق ػول                                                         هؼزفی درط  

 َّضثزیگزٍُ آهَسضی:                                                                   ػلَم پشضکی هزاغِ                داًطکذُ: 

 َّضثزی داًیکار رضتِ ٍ همطغ تحصیلی:                                اصَل پزستاری ٍ کار در اتاق ػول )ػولی(                     ًام درط:

 ٍاحذ 5/0تؼذاد ٍاحذ :            دٍ گزٍُ   ---30/8-30/10ٍ یک ضٌیِ ّا    30/10-30/12ضٌثِ ّا ساػت    رٍس ٍ ساػت تزگشاری:

 دلیمِ 90ّز گزٍُ چیوي لادری                                                                                           هذت سهاى کلاط درط:   :هذرط

 skill labساسی در اًدام هزالثتْای ا :ّدف کلی درط

 :  داًطدَ در پایاى دٍرُ تتَاًذ :اّذاف اختصاصی درط

 ػلاین حیاتی را تِ طَر صحیح اًذاسُ گیزی کٌذ. -1

 اصَل دارٍ دادى تِ رٍش خَراکی ، سیز ستاًی ٍ استٌطالی را رػایت کٌذ. -2

 ًدام دّذ.تشریك دارٍ تِ رٍش داخل خلذی ، سیز خلذی ، داخل ػضلاًی ٍ ٍریذی را تِ رٍش صحیح ا -3

 اًَاع سزهْای داخل ٍریذی را تطٌاسذ.  -4

 رگ گیزی خْت تزلزای آًفَریَى هذاٍم ٍریذی را اًدام دّذ  -5

 هؼذُ ای ٍ لاٍاص را تِ طَر صحیح اًدام دّذ. -ٍارد کزدى سٌذ تیٌی -6

 سٌذ گذاری در هثاًِ ٍ هزالثتْای هزتَطِ را تِ طَر صحیح اًدام دّذ. -7

 :هٌببع 

 1382آیٌِ ساساى  -ػالیخاًی ، هزین رٍضْای پزستاری تالیٌی . تْزاى: ضْزابهَسَی ، هلیحِ سادات . -1

 

2- Taylor,Lillis, lemone. The Art and Science of Nursing Care. 4th.ed. philadephia. Lippincote Co.2005 

 

  

 رٍػ ارسؽیببی :

 skill labحضَر فؼال داًطدَ در  -

 ارسضیاتی تکَیٌی -

 OSCEرٍش اهتحاى پایاى تزم تِ  -

 
 

 

 :ًحَُ ارسؽیببی داًؾجَ ٍ ببرم هزبَط بِ ّز ارسؽیببی  

 ًوزُ 5                               ، رػایت همزرات ٍ یًَیفزمحضَر فؼال، هذاٍم ٍ تذٍى غیثت    .1

 ًوزُ 5                                                                                     حضَر در توزیي .2

 ًوزُ   10                                                        اهتحاى پایاى تزم                             .3

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 5 

 

 

 

 

 ( Course Plan) اصَل پزعتبری ٍ کبر در اتبق عول عولی طزح درط تزهی
 

 
 

 

رد

 یف
 ٍعبیل کوک آهَسؽی هدرط عٌَاى

 هاکت -ٍیذئَ پزٍسکتَر  چیوي لادری حزارت، آضٌایی تا گَضی ٍ فطارسٌح( ػلاین حیاتی ) ًثض، درخِ 1

2 
 هاکت -ٍیذئَ پزٍسکتَر  چیوي لادری (-سوؼی ٍ لوسی -ػلاین حیاتی ) اًذاسُ گیزی فطار خَى

 هاکت -ٍیذئَ پزٍسکتَر  چیوي لادری ( IM، SQآضٌایی تا سزًگ ٍ ٍسایل تشریمات )تشریك  3

 هاکت -ٍیذئَ پزٍسکتَر  چیوي لادری IVتشریمات آهادُ کزدى سزم ٍ  4

 هاکت -ٍیذئَ پزٍسکتَر  چیوي لادری NG TUBEگذاضتي  5

 هاکت -ٍیذئَ پزٍسکتَر  چیوي لادری آضٌایی تا ٍسایل سًَذاص ٍ سًَذ گذاری هثاًِ 6

 هاکت -ٍیذئَ پزٍسکتَر  چیوي لادری هزٍر خلسات لثل 7

 هاکت -یذئَ پزٍسکتَر ٍ چیوي لادری اهتحاى پایاى تزم 8


